
O Curso Ecoprise: Teoria, Prática & Regeneração

Future-oriented social entrepreneurship 
through Ecovillage Design

Após meses de co-design e colaboração, o Consórcio Ecoprise tem o orgulho de anunciar a finalização do Curso 
Ecoprise, que inclui quatro módulos interdisciplinares e um módulo prático. O conteúdo reflete as quatro dimensões 
do desenvolvimento sustentável da UNESCO - ambiental, social, económica e cultural - e inclui:

• Fundamentos do empreendedorismo regenerativo e do design de ecovilas.
• Competências digitais para a visibilidade, o trabalho em rede e os mercados ecológicos.
• Competências ecológicas para a regeneração ambiental e as economias circulares.
• Competências de resiliência baseadas no pensamento sistémico, na inclusão social e no bem-estar.
• Competências empresariais para o planeamento e a inovação de empresas sustentáveis.
• Uma unidade prática final que orienta os/as estudantes a criar o seu próprio plano de negócios Ecoprise.

O curso é equivalente a 20 ECTS e será reconhecido através de microcredenciais e de uma certificação europeia.

A próxima fase do projeto é a implementação piloto do Curso Ecoprise com 300 participantes em toda a Europa. 
Este projeto-piloto envolverá empresários/as estabelecidos/as e aspirantes a empresários/as, interessados/as em 
reforçar e diversificar os seus modelos de negócio através de modelos regenerativos.

Curso Ecoprise pronto para lançamento - 
Participe na fase piloto!

Estamos entusiasmados/as por partilhar um marco importante no projeto 
Ecoprise - o desenvolvimento do Curso Online Ecoprise, um programa de 
formação abrangente construído em torno do Protótipo Ecoprise e do 
Conjunto de Competências apresentado no ano passado. Este curso capacita 
os/as futuros/as Designers Ecoprise com ferramentas para impulsionar a 
sustentabilidade e a regeneração em empresas rurais, sociais e culturais.
Continue a ler para saber o que está dentro do curso, a nossa próxima fase 
piloto, e como pode beneficiar ao participar.

ECOPRISE em Movimento: Destaques dos principais 
eventos internacionais
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                 Porquê participar no projeto-piloto?

Ao participar no projeto-piloto Ecoprise, irá:

• Ganhar um Certificado Europeu & Micro-credencial (20 ECTS).  
• Assistir a uma aprendizagem online flexível e interativa com o seu próprio plano de negócios.
• Participar em 2 visitas de estudo locais + painéis de especialistas internacionais.
• Juntar-se a uma incubadora local e co-crie soluções comunitárias.
• Candidatar-se a uma visita internacional de 4 dias à Lituânia (os 24 melhores estudantes).

O projeto piloto terá início em novembro de 2025 e é gratuito.

Parceiros

agosto 2025

Próxima etapa: Um projeto-piloto europeu com 300 
empresários atuais e aspirantes

2ª Reunião Transnacional: Em março, os parceiros do 
ECOPRISE reuniram-se em Lisboa para discutir e fazer avançar 
o desenvolvimento do curso em linha. A equipa centrou-se no 
aperfeiçoamento dos módulos de aprendizagem, no 
alinhamento dos conteúdos com as normas ECTS e no 
planeamento de funcionalidades interactivas para aumentar a 
participação dos formandos. A reunião também reforçou a 
colaboração entre os parceiros, definindo um caminho claro 
para o lançamento do projeto-piloto.

GEN Gathering 2025: Iscte e Land Impresa Sociale 
participaram no Encontro Europeu de Ecovilas realizado na 
Hungria em agosto. Durante a sessão "Ecovilas e 
Universidades: Achievements and Perspectives in 
Collaboration", o Iscte apresentou o projeto como um bom 
exemplo, salientando o papel da academia na promoção de 
soluções sustentáveis através de parcerias com comunidades 
de ecovilas.

Sombra Profissional VETpreneur: Os participantes deste 
programa Erasmus+, que teve lugar no Chipre em junho, foram 
introduzidos ao conceito de Ecoprise. A sessão demonstrou 
como este protótipo apoia a aprendizagem vocacional através 
de uma educação empreendedora inovadora e orientada para a 
sustentabilidade, estabelecendo uma ponte entre a educação 
formal e práticas regenerativas do mundo real.

As nossas redes sociais
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Mantenha-se atualizado através dos nossos canais nas redes sociais. 
Poderá tornar-se o primeiro eco-designer na sua comunidade! 


